
Vad ska du inte ge din hund! 

Avokado - Innehåller det för hundar giftiga ämnet persin. 

Ben - Ska inte ges kokta till hund då de lättare går sönder. Råa ben går 

bra. 

Broccoli - Bör inte ges rå till hundar, kokt går bra. 

Choklad/kakao (teobromin) - Kan var mycket giftig i mängder runt 20 

mg teobromin/kg kroppsvikt. Det är ett ämne i kakaon som hunden inte 

kan bryta ner, ju högre kakaohalt, desto farligare. 

Ekollon - Innehåller tannin, tanninet är frätande och kan orsaka 

inflammation i mag- & tarmkanalens väggar, även njurar och lever kan ta 

skada. 

Fett - Fett från tex julskinka och annat kött kan i stora mängder orsaka 

bukspottkörtelinflammation. 

Grönmögelost - Innehåller roquefortin en svamp som hundar är 

känsliga för. 

Lök - Lök av alla varianter innehåller farliga ämnen för hund. 

Nötter - Innehåller ofta mögelsporer. 

Potatisplantor och rå potatis - Innehåller solanin och chaconin och är 

giftigt. 

Russin& vindruvor - Kan vara direkt dödligt vid snabb förgiftning efter 

intagande av större mängder. Kan även ge njurskador. 

Rå äggvita - Innehåller avidin som hindrar näringsupptaget av bland 

annat B-vitaminet biotin och protein. Gör att dessa förs ut med 

avföringen istället för att tas upp av kroppen. Om det slinker ner lite rå 

äggvita en enstaka gång är det ingen katastrof – men det bör inte göras 

regelbundet. Kokas äggvitan förstörs avidinets egenskaper. 

Saffran, Lakrits - Giftigt. 

Xylitol - För mycket leder till att hundens blodsocker sjunker, det kan 

också förgifta din hund. Tandkräm, tuggummi, godis, ersättningssocker 

och lättprodukter är exempel på produkter som innehållet xylitol. Hur 

mycket xylitol en hund klarar är individuellt och storleksberoende. Ge 

därför aldrig din hund något som innehåller xylitol. 

 


